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Ferienkurs im Hort Hofmannstrasse in Griesheim  
„Lernen in Resonanz“ ein voller Erfolg! 
Ganzheitliches Lerncoaching motiviert, anders miteinander umzugehen und 
leichter das Klassenziel zu erreichen 
Für Hortkinder bedeuten Ferien Freizeit und Abstand von der Schule, doch Sie verbringen viel Zeit 
miteinander, weil sie meist auch in den Ferien in den Hort gehen und sie sich in einer Gruppe von bis 
zu 17 Kindern bewegen und behaupten dürfen. Auch Schulaufgaben machen ist in einer solch großen 
Gruppe eine Herausforderung.  

„Lernen in Resonanz“ ist ein praxiserprobtes ganzheitliches Programm für Schüler, Eltern und Lehrer, 
das in Form von Gruppencoaching und Rollenspiel neue Wege im Umgang mit diesen Situationen 
bietet. (www.kutscheracommunication.com) 

Der Ansatz ist: „Kinder und Jugendliche, die innerlich stark sind, meistern gesund und erfolgreich die 
Schule und verinnerlichen die neuen Strategien auf spielerische Art und Weise.“ Beim „Lernen in 
Resonanz“ finden SchülerInnen Zugang zu ihren inneren Ressourcen, sodass ein wertschätzendes 
Miteinander und gute Noten leichter möglich sind.  

Was auf den ersten Blick wie Spiel und Spaß aussieht, basiert auf ein wissenschaftlich erprobtes 
Modell, die Resonanzmethode, die von Dr. Gundl Kutschera in über 25 jähriger Lehr- und 
Forschungstätigkeit entwickelt wurde. 

Im Hort der Tagesstätte Hofmannstrasse haben 2 Coaches aus dem Netzwerk von Dr. Kutschera im 3 
tägigen Projekt mit 12 Kindern und 3 Horterzieherinnen entdeckt, wie sie die Fähigkeiten und Schätze, 
die sie in sich tragen, auch in ganz alltäglichen Situationen (Hausaufgaben, Streit, Frust) anwenden 
und „neue Wege“ gehen können. 

Alle hatten sichtlichen Spaß und in den darauf folgenden Tagen konnten die Erzieherinnen bereits 
häufig ein anderes Miteinander der Kinder feststellen. 

Auch die Eltern haben sich in einem halbtägigen „Schnupperkurs“ informiert, wie Sie ihre Kinder weiter 
begleiten können.  

Das Coaching „Neues Lernen in Resonanz“ eignet sich für Kinder/Jugendliche mit verschiedenen Arten 
von Lernauffälligkeiten und Schulängsten oder Unsicherheiten, die mit Leichtigkeit und Spaß neue 
Lösungen finden und Verbesserungen gleich mit nach Hause nehmen möchten. Es gibt auch die 
Möglichkeit von Einzelcoaching. 


